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Tous nos ateliers s’inscrivent dans un esprit de convivialité qui vise a
ouvrir le dialogue avec les résidents et favoriser le partage de leur
expérience de vie.

Les ateliers

« Adieu Monsieur le Professeur, on ne vous
oubliera jamais »

Objectifs
Petit retour sur les moments passés a I'école afin de raviver les souvenirs des résidents sur
cette période.

Déroulement
v’ Echanges autour des différents moments dans une journée d’école et de tous les
éléments que I'on pouvait trouver au sein d’une classe, étayés par des photos
d’archives.
v'  Lecture partagée de documents d’archives sur I’évolution de I'école de la fin du XIXe
siecle jusque dans les années 50.
On a tous quelque part dans un coin de notre esprit quelques paroles d’une ritournelle ou
guelgues vers d’une poésie enseignés par un maitre ou une maitresse, cet atelier permettra
de partager ces petits moments d’enfance.

La condition des femmes a partir d’affiches

Objectifs
S’intéresser a I’évolution de la place des femmes dans la société francaise.

Déroulement
v Echanges autour de I'‘observation d’affiches publicitaires, pédagogiques et de
propagande mettant en scéne des femmes.
v’ Echanges étayés par la lecture partagée de documents d’archives mettant en
perspective la condition des femmes aux 19¢ et 20° siecles.
L'atelier se conclut sur un petit jeu autour de grandes lois qui ont fait progresser les droits des
femmes.



Supports et outils de 'écriture

Objectifs
Découverte du matériel et des techniques d’écriture a travers les ages.

Déroulement
v Petit jeu de questions/réponses sur les supports et les outils d’écriture.
v' Découverte des supports et outils d’écriture anciens (papyrus, papier parchemin,
calames, plumes, porte-plumes) par une approche multi sensorielle (vue et toucher).
v' Expérimentation des plumes et du calame.

Quand les noms se mettent a parler

Objectifs
Découverte ludique de l'origine des noms avec un focus particulier sur les noms d’origine
occitane.

Déroulement

v Bréve introduction sur I'apparition des noms de familles.

v Petit jeu de questions/réponses sur la signification des noms d’origine occitane.

v Exploration de I'origine des noms de famille des participants a I'atelier.
Remise a chaque participant d’une petite fiche comportant |'origine de son nom et, le cas
échéant, sa traduction.

A noter
La préparation de cet atelier requiert I'’envoi des noms des résidents au P6le Communication
des Archives départementales du Tarn, 15 jours minimum avant la séance.



La vie quotidienne d’hier a partir de la presse

Objectifs
Eveiller les souvenirs des résidents sur les actes de la vie quotidienne et celles de leurs
proches.

Déroulement
v Lecture partagée de la presse des années 1960 et observation des publicités
permettant d’aborder les thématiques du divertissement, des transports, de la
nourriture (élevage, cultures, cuisson, conservation...), etc.
v’ Echanges avec les résidents favorisant I’évocation de souvenirs et la réflexion sur
I'évolution des modes de vie.
Ces échanges sont étayés par I'observation de photos et cartes postales ainsi que par la lecture
partagée de documents d’archives. Si les sources le permettent, les documents sélectionnés
sont en lien avec la commune ou est localisé 'EHPAD.
L'atelier se conclut sur un petit jeu autour des inventions du 19¢ et 20¢ siécles qui ont facilité
les actes de la vie quotidienne.

Modalités pratiques

Le service des publics des Archives départementales du Tarn s’adapte au mieux aux contraintes de
votre établissement.

Jour, heure et durée de la séance sont fixés en concertation.
Les pré-réservations sont enregistrées jusqu’a la fin du

mois de février et les interventions seront programmeées
sur le mois de juin et le mois de septembre.
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Les animations sont proposées a titre gratuit.
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